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调研题目参考
（一）2026年党委学生工作部寒假返乡调研参考选题
（二）学部&党委学生工作部往届寒假实践获奖题目
（3） 京师杯往届具体获奖题目

· 以下为2026年党委学生工作部寒假返乡调研参考选题，仅供同学们构思选题参考，也可详见校级调研通知附件1。

1.赓续红色记忆，守护和平根基
2.传承建党精神，续写时代华章
3.强化德育引领，培育栋梁之才
4.拥抱智能变革，助力产业跃迁
5.建设和美乡村，共享宜居生活
6.践行生态理念，守护绿色家园
7.加强学风建设，助力文化育人

· 以下为学部&党委学生工作部往届寒暑假实践获奖题目，仅供同学们构思选题参考，更多题目可在学工部寒假返乡调研活动公示平台查看：https://xghd.bnu.edu.cn/web/gz/hjfxdy/jxgs?pi=12

1、 西部地区中小学心理健康教育现状与思考——以青海省祁连县中小学为例
2、 “五育”并举视角下AI赋能中小学教育与人才培养现状研究及政策建议——基于广西南宁、贵港地区的实地调研
3、 远程教育模式对区域教育资源公平均衡的推动作用及影响研究——以成都名校网班为例
4、 “四有”好老师背景下乡村教师职业获得感现状、影响因素和提升方法——基于冀鲁豫皖四地的研究
5、 高一新生入学初期心理适应性和学业成就动机现状的调研与分析----以青海省四所中学高一学生为例
6、 “双师联动，信息赋能”——基于师生访谈的双师课堂可行性和实现路径调研
7、 高中生自我领导力与生涯成熟度的发展情况调研
8、 生源外流背景下学生心理健康的差异与应对——以大关县外流学生赴水富市就读为例
9、 心理健康新政策背景下中学心理健康教师工作现状和发展路径——基于合肥市部分中学（合肥一中、合肥168中学、合肥市四十八中滨湖校区、巢湖一中）的调研
10、 2023级本科生][以顾明远先生为代表的教育家精神在当代教育中的影响与落实——以南菁中学为实例的调研考察
11、 寻访“四有”好老师，探究家乡教育新篇章 ——宁夏公费师范生教育发展现状与前景探究
12、 新中国75年：山东省莱州市经济社会发展的国家印记与地方实践
13、 寻迹精神谱系 荣承永怀精神——山东省荣成市郭永怀精神寒假调研
14、 乌鲁木齐市居民对跨境电商服务满意度及其影响因素研究——基于“一带一路”政策背景
15、 山东省核电站的绿色发展：核能发电的邻避心理与清洁能源的公众认知
16、 VR技术在心理健康服务行业中的应用现状及未来发展
17、 家乡金银聚，豪杰我辈出——以山东省临沂市平邑县郑城镇四合村为例，探究乡村振兴战略内涵与实际产业发展的有机结合
18、 “双减”背景下四川省心理健康教育建设现状与优化路径探索
19、 中学心理健康工作开展现状及改进路径探寻——以山东部分中学为例
20、 青少年同伴关系与抑郁水平的关系 ——一个有调节的中介模型
21、 数字化赋能视域下，公费师范生教师数字胜任力提升与高校师范生培养体系优化
22、 乡村留守儿童学情分析——以四川省广元市Z小学为例
23、 从网络分析模型视角探索高三生心理健康影响因素——以乌鲁木齐市高中为例
24、 后疫情时代社区环境对居民心理健康的影响与社区治理优化路径探索
25、 摆摊人的生存之路：地摊经济为何一蹶不振？
26、 后疫情时代下大学生对公众媒体的信任度对其心理健康的影响
27、 新冠疫情居家学习期间亲子关系对初中生心理健康的影响
28、 新征程背景下地方红色文化资源综合利用模式研究——以福建四地为例
29、 深入探究红旗渠精神及对当代青年奋斗观念的影响 ——以河南省部分地区为例
30、 中医药在推动内陆省区融入“一带一路” 建设中的重要作用研究——以山西省为例
31、  阡陌之歌，舞美商河—非遗传承视域下“鼓子秧歌”进校园现状调研
32、 关于绍兴本地民众内部对“祝福”文化的认知与态度的差异的调研
33、 奇豫中国新年，共赴国风盛宴：中华优秀传统文化的高质量传播弘扬路径探析——以河南卫视为例
34、 山东省核电站的绿色发展：核能发电的邻避心理与清洁能源的公众认知
35、 消费文化视角下饮食类非遗的平台传播路径与价值重塑——以“北京烤鸭”为例
36、 青少年互联网成瘾的核心症状识别及累积风险因素的影响： 基于网络分析视角的研究
37、 高校学生社会实践助力边疆地区乡村振兴研究——以延边朝鲜族自治州为例
38、 志愿服务视角下进京农民工子女异地教育整体效能提升路径探究——以北京市大兴区蒲公英中学为例
39、 文教沿边——国家推进少数民族地区教育发展的举措与成就调查
40、 “捕捉点滴微光，汇聚万千炬火”——战疫英雄云寻访
41、 疫情中的红十字会志愿者——基于北京、湖北两地红十字会的案例研究
42、 教育扶贫在少数民族地区落实情况的调研——以龙泉土家族乡为例
43、 “讲英雄故事，传时代圣火”——战疫英雄云寻访 
44、 中小学心理辅导需求及方向调研 
45、 小学生家庭接受家庭教育科普现状、需求及影响因素调查 
46、 乡村特色文化氛围建设及其对村民心理积极状态的影响
47、 外卖骑手的生存现状：基于职业压力的调查
48、 “绿水青山就是金山银山”思想的地方实践成功经验与典型案例——以贵州省贵阳市乌当区为例
49、 Say "help!"—高三学生专业心理求助现状调查
50、 新、老北京市居民地方依恋及其影响因素
51、 高中生学业成绩、成就动机与开放性对自我同一性水平的影响
52、 地震灾区震后旅游危机、旅游者风险感知及其影响因素——以四川九寨沟景区为例
53、 北京市商户关停对本地居民影响与居民意见调查
54、 中美心理学专业本科生培养方案对比
55、 中美高校学生课程评价的比较——以北京师范大学和密歇根大学为例
56、 天津市普通高中心理健康教育调研报告
57、 中小学校完善华优秀传统文化教育的实践和经验和调查——以云南省昆明市、 建水县 、开远市的 5所中小学为例 
58、 新媒体语境下巴蜀非物质文化遗产的数字化保护与传承探究
59、 乡村振兴战略背景下襄阳乡村文化旅游现状开发调查
60、 福建省南靖县土楼村文化产业发展现状及提升路径探究——基于区域协同理论
61、 福建省城市文化形象调查研究——以厦门莆田宁德三市为例
62、 中小学教师工资与离职倾向现状调查 
63、 精准扶贫：地方实践困境与对策研究——以河南省汝州市实地调查为例
64、 精准扶贫视域下新型职业农民培训供需与制约因素探究——基于南充市三区六县250个种养农户的调查报告
65、 精准扶贫背景下“购买服务式”综合性扶贫治理模式研究——以内江市隆昌县就业援助为例
66、 地方精准扶贫精准脱贫的成效、现状、现存问题及典型经验调研——以山西省沁水县必底村为例
67、 “健康中国”规划纲要实施落实——湖北省县级市基层公共医疗现状调研        
68、 “老漂族”的焦虑与幸福：关注流动隔代抚养者的心理健康
69、 读不？何以读？——广东省S镇留守学生课外阅读现状及对策研究
70、 浙江民宿产业发展现状、问题及对策等相关问题调研
71、 我国乡村振兴战略的实施路径调研——以农民创业困境与对策为例
72、 改革开放40年来农村青年职业发展情况调研——以福建省莆田市铁炉村为例
73、 审判中心主义视野下的辩审关系研究
74、 中小学生家庭教育中的父职参与状况研究
75、 正定文化保护现状——以饮食和古建筑为例
76、 新时代乡贤文化的意蕴重彰——以右玉县建设“绿水青山”的先进经验为例  
77、 新时代基层公共文化服务体系建设现状及居民文化需求调研——以四川、河南、陕西、山西三省四地为例  
78、 家庭教育观念现状调查——以云南大理部分私立学校学生家长为例
79、 对北京市东西城（中央核心区）小学完善中华优秀传统文化教育的实践和经验调查
80、 峨眉山-乐山大佛文化遗产资源对周边乡村居民的影响


· 以下为京师杯往届具体获奖题目，仅供同学们构思选题参考。

哲学类
1．从改革开放40年经验看解放思想、实事求是与中国特色社会主义道路的开创
2．用马克思主义中国化最新成果武装头脑,推进发展改革的典型调查
3．实现中华民族伟大复兴中国梦的实践和经验典型调查
4．实践创新、理论创新、制度创新、文化创新推动经济社会发展的典型调查
5．推进马克思主义中国化时代化大众化研究
6．培育和践行社会主义核心价值观的实践和经验典型调查
7. 运用中华优秀传统文化推进社会主义核心价值观教育的实践与经验调查研究
8. 新的时代条件下促进人的全面发展调查研究
9. 坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信典型调查
10. 构建中国特色哲学学科体系、学术体系、话语体系研究
11. 传承和弘扬中华优秀传统文化的典型调查和研究
12. 提高国家文化软实力，讲好中国故事的典型调查和研究
13. 提高战略思维、历史思维、辩证思维、创新思维、底线思维能力，推进工作进展的典型调查研究
14. 像石榴籽一样紧抱：“大思政课”视域下铸牢青少年中华民族共同体意识研究——以湖南省少数民族地区中学为例

经济类
1．农村“精准扶贫”典型与经验调查研究
2．全面建成小康社会丰富实践的典型调查研究
3．推进五大发展理念成功案例调查研究
4．推动供给侧结构性改革的典型调查
5．建设统一开放、竞争有序的现代市场体系的典型调查
6．智慧城市建设多种模式的典型调查
7．农村社会保障与公共事务治理典型与经验调查研究
8. 农民工市民化和返乡创业的调查研究
9．扩大国内需求，刺激消费需求的实践和经验调查研究
10．发挥区位优势、推动老少边贫地区发展的调查研究
11．互联网推动工业企业技术创新的调查研究
12．互联网金融风险典型调查研究
13．“一带一路”战略与我国开放型经济新体制建设的理论与实践
14．我国物联网服务业的崛起、发展与创新调查研究
15．构建以企业为主体、市场为导向、产学研相结合的技术创新体系实践和经验的调查研究
16．各地推动“双创”、提振经济、扩大就业的典型调查
17．我国现代服务业发展路径开拓和模式创新的典型调查
18．活跃和完善中国式劳动力和人才市场调查研究
19．普惠金融发展案例的典型调查
20. 制造业转型升级与创新驱动问题调查研究
21. 深化国有企业改革和完善国有资产管理的典型调查
22．21世纪我国企业“走出去”的典型调查
23. 新型城镇化与乡村振兴战略的典型调查
24. 各地生态环境产业发展与创新调查分析
25. 高质量发展（区域、产业、企业）路径调研和分析
26. 新动能、新技术、新业态、新模式典型调查研究以及国际比较
27. 简政减税降费典型调查研究
28. 营商环境改善调研和分析
29. 新中国 75 年：山东省莱州市经济社会发展的国家印记与地方实践

社会学类
1． 各地加强社会建设和创新社会治理的典型调查研究
2． 各地创新社会治理防范社会风险的典型调查研究
3．各地加强和完善社区建设和服务的实践和经验调查研究
4．改善促进民生推进社会保障事业的典型调查研究
5. 户籍制度改革与农民工社会融入的经验调查研究
6．社会诚信、商务诚信、政务诚信建设实践和经验调查研究
7．就业方式和就业观念转变的调查研究
8．人口结构变化对经济社会发展的影响调查研究
9．各地建设社会养老服务体系和发展老年服务产业的调查研究
10．社会变迁与消费转型的调查研究
11．社会工作服务活动和组织建设的调查研究
12．我国社会救助工作体制和状况调查研究
13．我国志愿者事业的发展状况和影响调查研究
14．推进基层医疗卫生机构综合改革的典型调查研究
15．社会办医，非盈利性医疗机构的发展与改革调查研究
16．城市务工人员医疗保险改革和创新典型调查
17．大众传媒中表达的价值观对受众的影响调查
18．时尚的社会学和社会心理学研究
19．网络发展及其对青少年影响的调查
20．农村土地流转、乡村振兴战略的实施与社会主义新农村建设问题研究
21. 精准扶贫与农村贫困人口构成的转变问题研究
22.  “桥”见共生：共生理论视角下中轴线文化遗产保护与社区治理协同发展研 究 ——基于北京市西城区天桥街道的实地调研
23. “双向奔赴”：城乡破圈在媒介空间何 以实现？——基于对北京市水峪嘴村 数字云村建设的调查研究
24. “为了最美夕阳红”：北京高校社区养 老服务困境、原因及对策分析——以 “师范大学社区”为例
25. 资质过剩对基层公务员主动职业生涯行为的影响及管理对策
法律类
1．全面推进依法治国必须坚持的基本原则研究
2．党的领导、人民当家作主和依法治国有机统一的实现机制研究
3．我国实施社会主义宪法的实践和经验研究
4．我国社会主义市场经济法治实践相关问题调查研究
5．物权法实施问题研究
6．完善知识产权立法与实施机制研究
7．新型互联网犯罪之应对研究
8．我国民事立法完善问题研究
9．未成年人法律保护问题调查研究
10．各地法律援助工作的发展和创新实践调查研究
11．公益诉讼问题研究
12．我国文化、社会与生态文明建设的法律法规问题调查研究
13．推进以审判为中心的诉讼制度改革典型调查研究
14. 我国网络空间法治实践调查研究
15. 《电子商务立》实施相关问题研究
16. 《网络安全法》实施相关问题研究
17. 基本法框架下的一国两制与国家统一相关法律问题研究
18. 全面从严治党与全面依法治国关系研究
19. 新就业形态下职业伤害救济的“保险缺口”与制度优化——基于F、X、C三市网约工职业伤害现状的实证研究
20. 以问责促防范，以安全固发展——关于事故调查报告运用情况的调查报告
21. 未成年人司法保护视阈下刑事职业禁止适用和完善路径研究
22. 以不当得利主张彩礼返还的法理基础与规则探析
教育类
1．全面建成小康社会、全面深化改革和我国教育的发展与改革
2．创新型国家建设与教育体制改革与创新调查研究
3．新时期我国职业技术教育发展创新的调查研究
4．新世纪我国大学教育教学发展、创新和改革的典型调查研究
5．各地解决中小学应试教育现象的举措和经验调查研究
6．培养学生创新精神、创业本领和实践能力教学改革的典型调查
7．学校提高学生审美和人文素质的改革与创新调查研究
8．当代大学生价值取向和心理素质的调查分析
9．中小学加强和创新社会主义价值观培育的典型调查
10．各类学校强化体育课和课外锻炼，促进学生身心健康的做法和经验调查研究
11．各类学校完善中华优秀传统文化教育的实践和经验调查研究
12．各地逐步缩小区域、城乡、校际教育资源差距的举措和经验调查研究
13．国家推进少数民族地区教育发展的举措和成就调查研究
14．中外学校间学生交流活动的调查研究
15．建设学习型社会、完善终身教育实践的调查研究
16. 大学生自主创业案例研究
17. 互联网、大数据等新技术的教学应用的调查研究
18. 校园文化、学生社团的调查研究
19. 高校思想政治工作及思政课创新实践的经验调查研究
20. 全国中学生职业生涯现状报告
21. 破局与赋能-“双减 ”之后教师减负的现实困境与突破路径探寻
22. 教育赋能提升智能素养，培育新时代人才典范：大学生智能素养现状调研与对策研究——以北京市海淀区部分 高校为例
23. “表”里不一：一项关于我国义务教育阶段课程表与作息时间表的调查研究

管理类
1．在全面深化改革中政府转型、行政改革和法治政府建设的典型调查
2．电子政务建设现状和问题的调查分析
3．电子商务在全面深化改革中发展创新的典型调查研究
4．新型科技企业管理和服务创新的调查研究
5．社区物业管理体制和模式的典型调查
6．大型零售企业物流系统发展调查
7．企业经营管理信息化的调查研究
8．我国企业家队伍成长发展的调查分析
9．资源、环境、生态保护和管理体制问题调查研究
10．企业在创新转型升级中崛起和发展的典型调查
11．中国特色企业管理模式创新调查研究
12．工矿企业安全生产监管体制和状况调查研究
13．新世纪我国商会（企业和企业家协会）建设新进展、新作用调查研究
14．基层政府行政管理体制改革创新的典型调查研究
15．政府提供公共服务与购买公共服务改革的典型调查研究
16．便民快捷健全的社会保障服务体系建设的调查研究
17．各地建立和完善中小微企业服务体系实践和经验的调查研究
18．基层政府推进政务公开、信息公开的调查研究
19. 在进一步简政放权改革中基层政府管理和服务体制机制改革创新的调查研究
20. 县乡政府管理成本降低状况及存在问题的调查研究
21.（企业、政府、城市）“智能+”管理创新的调查研究
22. 智慧医疗发展的典型调查
23. 学生中心视阈下本科专业调整优化路径研究——基于公共事业管理专业大 学生就读体验的调查分析
24. 嬗变与调适：元治理视域下中国体育管理体制改革探思
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